
ASL Carbonia

Ambulatori Infermieristici
Territoriali ASL di Carbonia

Guida ai Servizi

Il presente opuscolo è stato realizzato a cura della Direzione delle professioni sanitarie

ai Servizi



Che cos’è
L’ambulatorio  Infermieristico  è  un  servizio ambulatoriale  organizzato e gestito  da  infermieri
attivato allo scopo di:

-rispondere  ai  bisogni  assistenziali  del  cittadino  attraverso  l’erogazione  di  prestazioni
infermieristiche;
-fornire alla cittadinanza un punto di ascolto sanitario che facilita l’orientamento e l’accessibilità ai
servizi sanitari;
-garantire la presa in carico dei cittadini attraverso la continuità assistenziale tra ospedale e servizi
sanitari territoriali (Ambulatori, Consultori, Medico di Medicina Generale e Servizi Domiciliari).

Come si accede
Per l’accesso alle prestazioni infermieristiche è sufficiente rivolgersi direttamente all’ambulatorio
infermieristico;
è  necessaria  la  prescrizione  del  Medico  di  famiglia  solamente  per  le  prestazioni
terapeutiche di natura farmacologica.

Quali prestazioni eroga
Il  cittadino  può  rivolgersi  all’Ambulatorio  Infermieristico  per  le  seguenti  prestazioni,  secondo  il
seguente elenco e la successiva tabella:
- medicazioni semplici
- rimozione punti
- sostituzione e gestione del catetere vescicale
- istruzione alla gestione del catetere vescicale
-  istruzione alle tecniche di somministrazione di terapia farmacologia e nutrizionale
-  istruzione alla prevenzione ed al trattamento delle lesioni cutanee croniche
-  istruzione all’autocontrollo della glicemia
- educazione alla autogestione della terapia insulinica
- infusioni endovenose (fleboclisi di breve durata)
- iniezioni endovenose in bolo 
- iniezioni intramuscolari 
- iniezioni sottocutanee
- prelievo di sangue venoso
- prelievo di tampone faringeo e nasale
- prelievo per esami colturali
- educazione alla autogestione della terapia farmacologia prescritta
- consulenza ed informazione in materia di educazione alimentare
-  orientamento all’accesso ed all’utilizzo dei Servizi Sanitari Pubblici
- rilevazione ed educazione alla rilevazione dei parametri vitali: P.A. – frequenza cardiaca– F.R.
- consulenza e informazione in materia di prevenzione, cura e mantenimento del livello di salute e
di autonomia.

Prestazioni erogate e tariffazione

Codice Prestazione Tariffa (in euro) Note

57.94 Sostituzione catetere vescicale Prescrizione/indicazione  medica

N/ASSIM. Istruzione alla gestione del catetere vescicale GRATUITO

93.82.1 Educazione  all’autogestione  della  terapia
farmacologica prescritta (a seduta)

GRATUITO



93.56.01 Fasciatura semplice

99.22 Infusioni endovenose (fleboclisi di breve durata) Prescrizione/indicazione  medica

99.22 Iniezioni endovenose (in bolo) Prescrizione/indicazione  medica

99.22 Iniezioni intramuscolari Prescrizione/indicazione  medica

99.22 Iniezioni sottocutanee Prescrizione/indicazione  medica

91.49.1 Monitoraggio glicemia capillare

91.49.2 Prelievo di sangue venoso Prescrizione/indicazione  medica

Prelievo materiali organici per esami colturali Prescrizione/indicazione  medica

86.22 Rimozione asportativa di ferita o ustione Prescrizione/indicazione  medica

Rimozione punti Prescrizione/indicazione  medica

N/ ASSIM. Consulenza ed informazione in materia di 
prevenzione, cura, e mantenimento del livello di 
salute

GRATUITO

N/ ASSIM. Consulenza ed informazione in materia di 
educazione alimentare

GRATUITO

N/ ASSIM. Educazione autogestione della stomia  e cura 
delle stomie

GRATUITO ev. materiale a carico dell’utente

N/ ASSIM. Monitoraggio dei parametri vitali (P.A., F.C., 
F.R.)

GRATUITO

N/ ASSIM. Orientamento dell’utenza all’accesso ai servizi 
sanitari

GRATUITO

L'infermiere
(dal D.M. n.739 del 19 settembre 1994)
L’infermiere è l’operatore sanitario che, in possesso del diploma di laurea abilitante e dell’iscrizione
all’albo professionale, è responsabile dell’assistenza generale infermieristica:
l partecipa all’identificazione dei bisogni di salute della persona e della collettività
l  identifica i bisogni di assistenza infermieristica della persona e della collettività e formula i relativi
obiettivi
l pianifica, gestisce e valuta l’intervento assistenziale infermieristico
l garantisce la corretta applicazione delle prescrizioni diagnostico terapeutiche
l agisce sia individualmente sia in collaborazione con gli altri operatori
sanitari e sociali
l per l’espletamento delle funzioni si avvale, ove necessario, dell’opera del personale di supporto
l  svolge  la  sua  attività  professionale  in  strutture  sanitarie  pubbliche  o  private,  nel  territorio  e
nell’assistenza domiciliare, in regime di dipendenza o libero professionale

Sede  e  orario  di  apertura  degli  Ambulatori  Infermieristici
Territoriali
Ambulatorio Infermieristico di Carbonia
p.za Matteotti 



tel. 07816681
Dal lunedì al venerdì dalle 9,00 alle 13,00

Ambulatorio Infermieristico di Carloforte 
Via Roma, 21
tel. 0781/857499
Dal lunedì al venerdì dalle 10,30 alle 11,30

Ambulatorio Infermieristico di Sant’Antioco
Via Roma, 21
tel. 0781/83591
Dal lunedì al venerdì dalle 10,30 alle 11,30

Ambulatorio Infermieristico di Iglesias 
Via san Leonardo, 1, 
tel. 0781
Dal lunedì al venerdì dalle 9,00 alle 13,00

Ambulatorio Infermieristico di Fluminimaggiore
Via Roma, 21
tel. 0781
Dal lunedì al venerdì dalle 9,00 alle 13,00


